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Nach der Geburt

|. Lebenswoche

4.— 6. Lebenswoche

3.— 4. Monat
6.— 7. Monat
10.— 12. Monat
21.—24. Monat
33.-39.Monat
43.— 48. Monat
60.— 64. Monat
7 — 8 Jahre

9 — 10 Jahre

13.— 14. Lebensjahr

Was wird untersucht?

Auffilligkeiten wahrend der Schwangerschaft sowie der
Geburtsverlauf.Wie belastend war die Geburt fiir das Neu-
geborene? Kontrolle aller lebenswichtigen Funktionen.

Neugeborenen-Basisuntersuchung: Herz, Atmung, mogliche
Hiiftverletzungen, Blut und Stuhl.

Wichst der Kopf im richtigen MaBe? Kann das Kind héren und
sehen? Leidet das Kind unter Blutarmut oder an einer verlan-
gerten Gelbsucht? Sind Herz, Lunge, Schilddrise, Haut, Hiften,
Skelettsystem, Geschlechts- und innere Organe in Ordnung?

Ahnliche Priifung wie bei der U 3. Jetzt konnen die ersten
Impfungen erfolgen.

Uberpriifung der allgemeinen Entwicklung des Kindes,
insbesondere die Funktionsfahigkeit der Sinnesorgane

Mittelpunkt ist die sprachliche, soziale und motorische Ent-
wicklung. Bei Jungen, deren Hoden noch nicht im Hodensack
sitzen, steht fiir das 2. Lebensjahr eine spezielle Behandlung an.

Der Arzt priift, ob das Kind in der Lage ist, mindestens zwei
zusammenhangende Worter zu sprechen. Es sollte einfache
Bewegungsabliaufe beherrschen. Aufgespiirt werden Auf-
falligkeiten in den Bewegungen,am Knochenbau oder an der
Muskulatur. AuBerdem werden die Zahne untersucht.

,»Kindergartencheck*: Untersuchung auf Allergien, Uberge-
wicht, Sprachentwicklung, Zahn-, Mund- und Kiefergesundheit
sowie Sozialisationsstorungen

Jetzt wird geklart, ob das Kind einen ,,normalen Kinder-
garten besuchen kann. Gegebenenfalls werden FordermaB-
nahmen fiir die Einschulung vorgeschlagen.

Diese Untersuchung ermdoglicht, altersbedingte Verhaltensauf-
falligkeiten wie Schlaf- und Sprachstérungen oder Aggressivitit
zu entdecken, zusitzlich werden die Augen untersucht.

,»Grundschulcheck®: Ihr Kind wird auf ADHS (Aufmerksam-
keitsdefizit-Hyperaktivitats-Syndrom) untersucht, ferner auf
seine motorische Entwicklung, Lese- und Rechtschreibver-
maogen und evtl.Verhaltensstorungen.

Jetzt stehen sowohl Schulleistungsstérungen als auch die
Bewegungs- und Sportférderung Ihres Kindes im Mittelpunkt,
aber auch sein Medienverhalten und die Aufklarung iiber die
Gefahren von Suchtmitteln.

Psychosoziale Aspekte: Die Jugendlichen werden informiert

tiber Themen wie Rauchen, Medikamentenkonsum, Drogen
sowie Erndhrung, Fritherkennung von Krankheiten.
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